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育て方 

①ポット苗は、乾燥させないでください。プランターや鉢植えと違いとても乾燥しやすいので、水やりを忘れない

ようにお願いします。水やりの際は表面だけ濡らすのではなく、土の中に水がしっかり浸透したことを確認して

ください。冬場は４日に１回、夏場は２日に１回です。（あくまで目安） 

②ベランダ等で育てる方は、熱が伝わりやすく乾燥しやすいので、受け皿の上などで育ててください。 

③水の浸透が悪くなったと感じたら、土が固まってきた状態になっています。ポットの上から土を揉んでほぐして

あげると、空気が入って水の浸透も良くなります。 

④鉢などに植え替えの必要はありません。ポットのままで育てることが植樹しやすい状態を保ちます。 

期間 

苗木は、どんぐりから育てて１年経った苗木です。ご家庭で２年間育ててください。50cm～70cmくらいになると、

植樹できる大きさに成長します。そのときが苗木君たちとお別れのときです。下記に連絡してください。担当の者

が受け取りに参ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１００万本の苗木贈呈を目指しています。 

ご家庭の庭や、ベランダで育てられる方を 

探しています。ご協力お願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東日本大震災から２年半が経ちました。「自分にも何か出来ないか？」と思った方は多いと

思います。 

福島県南相馬市では、いのちを守る「森の防潮堤づくり」を目指しています。そのための「苗

木づくり」のために、多くの方に苗木の「里親さん」になっていただきたいのです。復興支援

は、身近なことから参加できます。皆さんのご協力をお願いします。 
 

＊苗木をまとめて育てていただける方も探しています。畳１畳分のスペースがあれば、 

１００本の苗木をつくることが出来ます。友人・知人をご紹介ください。 

 


